
Acção para o Desenvolvimento  

 

Reutilize as suas garrafas de plástico, ganhe dinheiro e 

proteja o Ambiente  

 

 quantidade de garrafas de plástico em uso no Bairro de Quelélé e nos outros 

bairros de Bissau, tem  aumentado exponencialmente nos últimos anos. Tal como 

os sacos de plástico  e muitos outros  objetos domésticos descartaveis, essas  

garrafas acabam por ser atiradas para as  vias públicas ou são queimadas nos quintais das 

casas. Nalguns  casos, mais raros, são levadas para o único vazadouro público da cidade, 

onde não são submetidas a nenhum tratamento.  

As garrafas de plástico são uma das fontes de  

poluição do ar  porque quando queimados, os 

objetos em plástico emitem gases tóxicos que 

podem causar afeções respiratórias aos moradores 

do Bairro, em especial às crianças e aos idosos. Sem 

esquecer que, tal como  outros lixos amontoados à 

beira das ruas, desfiguram completamente o nosso Bairro. 

Segundo a Senhora Marina Rangel Fonseca, a 

reciclagem é uma das soluções. Assim, a trans-

formação das garrafas de plástico em artigos 

utilitários ou de decoração (revestidos de crochet) 

contribui para preservar o ambiente e melhorar os 

parcos rendimentos dos citadinos,  particularmente  

das mulheres.  

Para dar a conhecer as enormes possibilidades de 

reciclagem artesanal das garrafas de plástico, a 

Marina organizou no dia 20 de Abril de 2015 na Escola 

de Artes e Ofícios da AD, em Quelélé, uma exposicão 

de mais de 20 artigos reciclados, por ela produzidos.  

A 



  

 

 

 

 

Visitaram a exposição jovens raparigas e mulheres, moradoras no Bairro, que apreenderam 

as diversas possibilidades de melhorar os seus rendimentos com  a reciclagem das garrafas. 

De certo modo, a exposição foi a  primeira lição de um curso  de trinta dias que a Marina  

vai ministrar na Escola de Artes e Ofícios, a partir do dia 5 de Maio de 2015. 

Se quiser partilhar ideias, experiências, fotografias e outras informações sobre a produção 

de artigos tendo como base garrafas de plástico recicladas e técnicas de crochet, favor 

contactar a Sra Marina Rangel Fonseca, por email: claramarina9@hotmail.com ou por 

telefone +245 6301462. 
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